Referat af generalforsamling UGMC 2026
Dagsorden for Ullerslev Gymnastik og motionscenter.
Torsdag d. 18 februar 2026 kl.19.00.
Sted: Ullerslev kulturcenter.

Antal fremmgdte: 43.

1. Valg af dirigent samt stemmetzeller.
Kim Bggely er valgt til dirigent.

Kim orienterer om at generalforsamlingen er meldt ud i tide.

Falgende er valgt til stemmeteellere:

Tove, Beate og Marianne.

Kim orienterer om dagsorden.

2. Formandens beretning.
René har ordet.
Formandens ses sidst i referatet. Godkendt.

Bemaerkning. Der er plads til bedre formidling om aktiviteter i foreningen pa trods af mange tiltag.

3. Fremlaeggelse af revideret regnskab til godkendelse og budget til orientering.
Susanne orienterer og redegegr for regnskab for 2025.

Konklusion: det ser fornuftigt ud.

Regnskabet blev godkendt.

Susanne orienterer om antal af medlemmer og instruktgrer.

Motionscenter, medlemmer: 1615 stk.

Gymnastik, medlemmer: 241 stk.

Motionscenter, Instruktgrer: 56 stk.

Gymnastik, instrukterer: 19 stk.



Gymnastik, hjelpe-instruktgrer: 12 stk.

Spgrgsmal:

Tojpakken. Hvad daekker det over?

Tajpakken er hver andet dr og efter behov hvert dr. Tgjpakken deaekker instruktgrens behov.

Hvorfor er der ikke status med i regnskabsoversigten?

Status bliver suppleret med til naeste drs regnskab.

Bliver lejeudgiften pa motionscenteret dyrere pga. spareplanerne i Nyborg kommune.

Vi kan ikke nd at svare pd dette endnu, da sparekataloget f@rst lige er blevet frigivet.

Susanne orienter om budget 2026.

Sma stigninger men ellers status quo.

Spgrgsmal/kommentarer:

Der bliver spurgt ind til budget. Korrigering af budget 2026.

Til notat.

Der er umiddelbart afsat for lidt penge af til medlemsudgifterne.
Til notat.

Er der er flere tilskud som kan sgges ved kommunen?

Det er umiddelbart et nej.

4. Orientering vedrgrende kontingenter.

Ingen &ndringer.

5. Indkomne forslag.

Ingen forslag.



6. Valg af formand.
René genopstiller.
Ingen opstiller udover.
René foresaetter som formand.
7. Pavalg til bestyrelsen og suppleanter

Valgt til bestyrelsen:

Jan Andersen gnsker genvalg.
Resultat: 39 stemmer.

Mette Feld gnsker genvalg.
Resultat: 39 stemmer.

Lotte Bggelund gnsker valg.
Resultat: 8 stemmer.

Tillykke til Jan og Mette med genvalget.

Valgt til suppleanter:

Fgrste suppleant Thomas Baldersg gnsker genvalg.
Resultat: 10 stemmer.

Anden suppleant Ernst Sgrensen gnsker genvalg.
Resultat: 29 stemmer.

Lotte Bggelund gnsker valg som suppleant
Resultat: 10 stemmer.

Tanja Madsen gnsker valg som suppleant
Resultat: 36 stemmer.

Tillykke til Tanja og Ernst.

Ny fgrste suppleant, Tanja

Anden suppleant, Ernst

Valgt af bilagskontrollgrer:

Connie Arvedsen gnsker ikke genvalg.

Lars Aagaard gnsker genvalg.

Bente Barkholt gnsker valg.

Tillykke til Lars Aagaard og Bente Barkholt.




Valg af bilagskontrollgr suppleant:

Bente Barkholt gnsker ikke genvalg.
Lotte Bpgelund gnsker valg.

Tillykke til Lotte Bggelund.

8. Eventuelt.

Nar det nye system kommer, bliver der kontingent stigning?

Nej det gar der ikke.

Kan der pa en made komme mere bredde i bestyrelsen evt. med medlemmer i bestyrelsen?

Det bliver rejst som punkt pd kommende bestyrelsesmgde.

Der mangler medlemmer til generalforsamlingen, kan noget ggres anderledes i forhold til afholdelsen?

Bestyrelsen er positive overfor forslag.

Forslag om underholdning evt. oplaeg til at lokke medlemmer til generalforsamlingen.

Medlemmer har selv et medansvar.
Der er blevet gjort opmaerksom pad afholdelsen af generalforsamlingen, samt hvad en generalforsamling er
og betyder for det enkelte medlem i foreningens nyhedsbrev.

Der bliver opfordret til en tilmeldingsliste for generalforsamlingen.

Generalforsamlingen er for alle stemmeberettigede.
Det blev konkluderet at det lave antal fremmgdte til generalforsamlingen kunne skyldes medlemmernes
generelle tilfredshed med centeret.

Der mangler reklame i centeret om generalforsamlingen.

Tages til efterretning.

Kommentar:

e En arsag til den lave tilslutning, kan skyldes det individuelle medlems lyst til at dukke op.
e Der mangler underholdning som skal ggre generalforsamlingen mere spandende.



e Hvem der genopstiller skal pa indkaldelsen til generalforsamlingen, sa det er muligt at se hvem
reprasentanterne er og hvad de star for.

e Opbakning til at ggre generalforsamlingen mere attraktiv, ansvar ligger hos bestyrelsen.

o Tove roser bestyrelsen og dens arbejde.

Flere forslag til at skabe interesse for generalforsamlingen:

e Mere synligggrelse af generalforsamling.
Debatten lukkes om opbakning til generalforsamling, da der ikke er yderligere nye synspunkter.
Kim sp@rger om der er andet der gnskes vendt under eventuelt.

Der er ikke yderligt.

Formanden far det sidste ord.
René: Vi tager alle forslagene til efterretning.
Tak til Thomas og hans bidrag til bestyrelsen.

Vi siger tillykke til de genvalgte og Tanja som er nyvalgt.

Tak til de fremmedte pa generalforsamling 2026
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Formandens beretning 2026

Vi starter beretningen som vi plejer med forarsopvisningen. De mange opvisningshold ligger mange
traeningstimer i opvisningen, og vi kan se pa gymnasterne at de glaeder sig til at vise, hvad de har gvet til
dagen. Det betyder sa ogsa at der heldigvis kommer mange for at se opvisningen. Der kommer sa mange at
vi er ved at vaere pa et max af, hvad vi ma lukke ind. Det er selvfglgelig glaedeligt, at sa mange kommer og
stgtter op pa dagen. Men hvis den stigning forsatter, sa kan vi ogsa na et punkt, hvor vi maske ogsa
kommer til at afvise geester. Nogen ville jo nok synes at udsolgt er fedt, men ikke her. De fleste der kommer
er jo familie. Sa vi haber ikke der bliver behov for, at skulle sige til nogen bedsteforaeldre i dgren, at de ikke
kan komme ind og se deres bgrnebgrn.

Hvad ang. motionscentret sa gar det stadig godt. Vi har et stabilt medlemstal. Det kan ses bade i stuen og
pa fgrste sal. Det er velbesggt pa alle vores hold og i fitness. Sa der kan jeg ikke sige sa meget, uden bare at
gentage mig selv fra de tidligere ar

| gymnastikken er vi igen i 2025 pa plus 200 medlemmer. Der er godt fyldt op pa de fleste hold og nogle
hold har haft ventelister.

Det ma siges at veere flot. Her i vores lille by.

Der er blevet anskaffet noget nyt udstyr til fitness afd. Da det der er blevet udskiftet, var ved at veere
udtjent.

Der er kommet et nyt kabeltarn. Med op til 8 traenings stationer i tarnet. Det skulle give mere plads, og sa
kan flere traene pa samme tid. Der er ogsa kommet et kabel stativ op pa vaeggen, samt nyt stativ til alle
vores handvaegte.

Af vores cardio maskiner har vi udskiftet Arc-traenerne. De gamle var 14-15 ar gamle og det var efterhanden
sveert og fa reservedele til dem. Sa det var tiltreengt. | gymnastikken har der laenge vaeret et gnske om en
mobil spejlvaeg. Det har de endelig faet.

Et event er der ogsa blevet afholdt i 2025. | ar gik pengene til hjertebgrn. Der blev indsamlet 10.000kr og
UGMC valgte igen i 2025 at lszegge 5.000kr oveni. Sa i alt 15.000kr kunne der sendes til hjertebgrn.

Det er et flot belgb, af en lille forening som vores.

Det var vores aktivitetsudvalg, der havde pataget sig opgaven, som de ggr, med meget af alt det der sker,
udenfor de normale rammer i UGMC. Aktivitetsudvalget ggr et stort arbejde i UGMC. De har pataget sig, at
sta for planlaegning af alt det sociale, der sket blandt vores instruktgr, indsamlinger og mange andre
aktiviteter.

Der skal lyde en kaempe stor tak, til udvalget for det arbejde de ggr. Og som er med til at ggre, UGMC til en
stor familie for alle os frivillige.

Tilbygningen

Nu er der endelig kommet gang i vores udvidelse. Der vil som der altid er med sadan noget, veere lidt gener
og begraensninger under byggeriet. Det er Stefan Vigs handvaerker, som star for udvidelsen og de vil
selvfglgelig gore det, sa der er feerrest mulige gener, bade i UGMC samt for alle de andre bruger af UKI.

Vi ma leve med lidt bygge rod. Men det skal nok blive godt, nar det er overstaet. Det forventes, at de er
faerdige om 11-12 uger. | de 11-12 uger ligger ogsa at vi er blevet ngdt til at laegge 60.000kr til et nyt



mgdelokale. Da halinspektgren skal have kontor, i det gamle mgdelokale 2 pa fgrste sal. Det har et par
foreninger klaget over, at vi inddrager et mgdelokale, som fglge af vores byggeri. Vi har i bestyrelsen sa
valgt at sige okay til at betale det. Dog ikke uden protest. Men vi vil bare gerne snart i mal med udvidelsen,
som har veeret i stpbeskeen i 3 ar.

Det nye mgdelokale vil blive lavet, inde pa bibliotekstovet.

Til sidst vil jeg bare gerne sige tak, til mine kolleger i bestyrelsen for samarbejdet og jeres store bidrag og
det arbejde i legger i UGMC. Det samme skal der lyde til vores instruktgrer i bike, holdsport, fitness og i
gymnastikken.

| er alle med til at stemningen i UGMC er god og humgret godt. Uden jer ingen UGMC.

Ogsa en tak til vores instruktgrers familier. Forzeldre, bgrn, samlever eller hvad | matte have derhjemme.
Tak til dem, for at vi ma bruge, sa meget af deres tid hos os, som betyder de ikke er hjemme ved jer.

TAK

Det var ordene fra mig



